
Ablauf Fahrradtour von Frankfurt an der Oder/Slubice bis Görlitz/Zgorzelec 
 
Mittwoch 

Bis 16:00Uhr  Anreise 
16:00-18:00Uhr Kennenlernrunde, Integrationsspiel (Sprachanimation), Programm vorstellen, 

Erwartungen und Ängste anonym zusammentragen 
18:00-19:30Uhr Abendessen 
19:30-20:30Uhr Auswertung der Erwartungen und Ängste, 

Teambuildinggame/Sprachanimation 
 (Übernachtung in Slubice) 
 
Donnerstag 

08:00-09:00Uhr Frühstück 
09:15-12:30Uhr Fahrt von Frankfurt/Oder bis Eisenhüttenstadt 
12:30-14:00Uhr Mittagspause inkl. Essen in Eisenhüttenstadt 
14:00-17:00Uhr Fahrt von Eisenhüttenstadt nach Guben/Gubin 
17:00-18:00Uhr  Freizeit, Abendessenvorbereitung 
18:00-19:00Uhr Abendessen 
19:00-20:00Uhr Workshop zu Stereotypen 
(Übernachtung in Guben/Grießen) 
 
Freitag 

08:00-09:00Uhr Frühstück 
09:15-12:30Uhr Fahrt von Guben/Gubin nach Forst 
12:30-14:00Uhr Mittagspause inkl. Essen in Forst, Aufträge in Kleingruppen – kleine Umfrage 

mit den Menschen vor Ort über ihre Stereotype 
14:00-17:30Uhr Fahrt von Forst zur Turmvilla, Bad Muskau 
18:00-19:00Uhr Austausch über die Umfrage in der Mittagspause 
Ab 19.00Uhr Deutsch-Polnischer Abend mit landestypischem Essen, Spielen etc.  
(Übernachtung in der Turmvilla, Bad Muskau) 
 
Samstag 

08:00-09:00Uhr Frühstück 
09:15-14:00Uhr Fahrt von der Turmvilla, Bad Muskau bis zur Kulturinsel Einsiedel, 

Kahlemeile (www.kulturinsel.de) 
 Trennung der Gruppe von Bad Muskau bis Podrosche (eine Gruppe fährt auf 

der deutschen und eine auf der polnischen Seite) 
14:00-15:30Uhr Mittagspause inkl. Essen auf der Kulturinsel 
15:30-18:00Uhr Fahrt bis nach Görlitz auf der polnischen Seite 
18:30-19:30Uhr Abendessen 
20:00-21:30Uhr Gesprächsrunde mit Leuten aus Görlitz und Zgorzelec zur Bewerbung zur 

Kulturhauptstadt Europas (voraussichtlich im Europahaus Görlitz) 
(Übernachtung in Zgorzelec) 
 
Sonntag 

09:00-10:00Uhr Frühstück 
10:30-12:30Uhr Stadtführung in Görlitz/Zgorzelec, z.B. jeweils ein Jugendlicher aus Görlitz 

und Zgorzelec zeigt seine Lieblingsorte in den zwei Städten 
12:30-13-30Uhr Evaluation 
Ab 13:30 Abreise aus Görlitz/Zgorzelec 


